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Pravention

Informieren.
Mitmachen.
Fit bleiben.

aufgrund eines Beschlusses
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Pitli

Unterwegs fiir Ihre Gesundheit

Unser Praventionsmobil Pit
informiert Sie iber RV Fit.

RV Fit ist ein kostenfreies
Trainingsprogramm mit Elemen-
ten zu Bewegung, Erndahrung
und Stressbewaltigung.

Fur ein ganzheitlich
verbessertes Lebensgefuhl.

‘ DireRkt in
Ihrer Ndhe!

Hier Tourplan checken
und mitmachen.
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