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StadtSportVerband Geilenkirchen e.V. / MAA-I Martial Arts Association - international

KONZEPT

MoTTO

2025 soll auf Initiative des StadtSportVerband Geilenkirchen e.V. (SSV GK) im
Kreis Heinsberg, in der Stadt Geilenkirchen, unter dem Motto folgende
»Inklusions-Veranstaltung” stattfinden:
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,Gemeinsam Aktiv!
Nicht nur héher, schneller, weiter — sondern auch bewusster und menschlicher!”

INTENTION

Inklusion ,heildt, dass Menschen mit Behinderung ihr Leben nicht mehr an
vorhandene Strukturen anpassen missen. Vielmehr ist die Gesellschaft
aufgerufen, Strukturen zu schaffen, die es jedem Menschen - auch Menschen
mit Behinderung - ermoglichen, von Anfang an, ein wertvoller Teil der
Gesellschaft zu sein.”

Diese allgemeine Definition mochte sich der SSV GK und die Martial Arts
Association - international (MAA-I) zur Grundlage machen und im Sport in der
Stadt Geilenkirchen ein Zeichen setzen, um in einer gemeinsamen Veranstaltung
das Thema in den Vordergrund zu stellen.

Es sollen dabei Menschen aus dem Kreis Heinsberg mit und ohne Handicap
zusammengefihrt werden. Leider kommt es heutzutage immer noch vor, dass
Menschen mit Handicap von Teilen unserer Gesellschaft ausgegrenzt werden.
Aus diesem Grund mochten wir das Bewusstsein und die Akzeptanz fur dieses
Thema erhohen. Ziel soll es daher sein, sich fir ein gemeinsames Miteinander
einzusetzen, Voraussetzungen dazu zu schaffen und Wege dafiir aufzuzeigen.
Motivation und Inspiration sollen dabei einen hohen Stellenwert erhalten.

-1-



Fir den Kreis Heinsberg und insbesondere fiir die Stadt Geilenkirchen, wo der
Sport mit Thema ,,Inklusion” bisher nur wenig Anklang fand, soll dieses Projekt
zu mehr Aufmerksamkeit und spater im Alltag zu mehr Umsetzung fihren!
Uberlegt wird dariiber hinaus, die Veranstaltung in der Zukunft zu wiederholen,
damit es zu keiner ,Eintagsfliege” wird. Mit dieser Veranstaltung soll der erste
Schritt gemacht und Grundstein gelegt werden!

INITIATOREN

Die MAA-I ist einer der grofSten Kampfkunstverbande der Welt und in tGber 120
Lander vertreten. Sie betreut national und international fachlich zahlreiche
Kampfkunstschulen und Kampfkunstvereine. Schwerpunkt der Verbandsarbeit
ist u.a. die Inklusion im Bereich ,Kampfsport”, in der sich mit nationalen
Projekten wie zurlickliegend , Inklusion braucht Aktion” sowie aktuell ,Inklusion
mit Herz” mit der Wichtigkeit der Inklusion in den verschiedenen (Kampf-)
Sportbereichen auseinandergesetzt wird sowie die sich dadurch gleichzeitig
entstehenden Méglichkeiten der Offentlichkeit ndher zu bringen. Diesbeziigliche
Veranstaltungen fanden bisher schon in Gber 7 Stadten in Deutschland (z.B.
Hamburg, Wolfenbuttel, Koblenz) mit groBem Erfolg statt.

2025 soll dies im Kreis Heinsberg in der Stadt Geilenkirchen fortgefiihrt werden.

Ein Initiator dieser Aktion ist der KampfkunstgroBmeister und Prasident der
MAA-I, Bernd Hoehle-Kleinertz. Als Vater von 3 Kindern, von denen eins eine
schwere Form des Autismus hat und zudem Opfer schweren Mobbings wurde,
hat er diese Initiative als besondere Herzensangelegenheit gegriindet.

Seit ca. 30 Jahren ist Bernd mit Leidenschaft als Trainer fiur Kinder und
Erwachsene mit und ohne Handicaps tatig. Seine Mission ist es zum einen —
Menschen mehr Selbstvertrauen und Selbstsicherheit zu geben, so dass sie tber
sich hinauszuwachsen — zum anderen mochte er Bewusstsein schaffen,
Menschen inspirieren, motivieren und zusammenbringen, egal ob sie ein
Handicap haben oder nicht!

Sein Motto lautet: ,Miteinander statt gegeneinander!”

Weiterer Initiator dieser Aktion ist der Geilenkirchener KampfkunstgroBmeister
und 2. Vorsitzende des SSV GK Tom Klein, der ebenfalls dem Sportverband MAA-
langehort, sowie die Kampfkunstabteilung bei F.C. 09 Germania Bauchem leitet.
Er hat langjahrige Trainererfahrungen in verschiedenen Kampfsportbereichen
mit unterschiedlichen Zielgruppen und sich u.a. auf die Bereiche ,Sexualisierte
Gewalt” und , Inklusion” spezialisiert. In diesen Bereichen gibt er schon seit
vielen Jahren diverse Kurse fiir spezielle Zielgruppen (Kinder/Frauen) und
arbeitet mit vielen Institutionen, Organisationen und Tragern zusammen.
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Daraus entstand auch die Initiative zusammen mit der MAA-I und dem SSV GK
diese Veranstaltung zu initiieren! Ausrichter ist der F.C. 09 Germania Bauchem!
Daneben steht noch ein komplettes ,Inklusion mit Herz“-Team der MAA-I aus
erfahrenen Kampfsportlern mit und ohne Handicap, die ihre umfangreichen
Erfahrungen aus den zuriickliegenden Projekten gerne wieder in diese
Geilenkirchener Veranstaltung einbringen wirden.

Weitere Infos: www.inklusion-mit-herz.de

PROGRAMM

Ablauf
Geplant ist eine informative sowie praxisnahe und unterhaltsame Veranstaltung
mit diversen ,Talkrunden, , Aktionen” und ,, musikalischen Auftritten®.
Als Schirmherr*in soll/-en der Landrat des Kreises Heinsberg und die
Blirgermeisterin der Stadt Geilenkirchen gewonnen werden.
Bei mehreren ,Talkrunden” zwischen den ,, Aktionen” sollen
- Vertreter der Politik aus dem Kreis Heinsberg,
- der (Sport-)Vereine und Verbande,
- die Behindertenvertretung der Stadt Geilenkirchen und des Kreises
Heinsberg,
- der Fachorganisationen (z.B. die Lebenshilfe) aus der Region,
- wie auch andere Vertreter von Institutionen, die in diesem Bereich tatig
sind,
bei wechselnden Fragestellungen das Thema Inklusion ausfihrlich beleuchten.

Davor und danach finden praktische , Aktionen” der Teilnehmer*innen statt, in
denen erfahrene Trainer*innen mit und ohne Handicaps u.a. aus der Region
sowie aus dem ,,Inklusion mit Herz"“-Team der MAA-I die Teilnehmer*innen mit
und ohne Handicaps unterrichten und praktisch Sport treiben lassen.

Zwischendurch finden in den Pausen ,, musikalische Auftritte” statt.

An verschiedenen Standen wird das Thema ,,Inklusion” noch weiter vertieft!
Etwaige Fordergelder werden vom SSV GK beantragt.

Presse/Funk/Fernsehen werden eingeladen. Fir Essen und Trinken ist gesorgt.

Ort
Sporthalle 2 & 3 des Berufskollegs Geilenkirchen, Sittarder StrafSe (Zufahrt direkt
unterhalb Grillmaster)

Zeit
Samstag den 20.09.2025 im Zeitraum von 10.00 — 17:00 Uhr
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